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PROGRAM
Campionatul National Indoor Recurve/Compound/Barebow
U21, Seniori si Master (M+F)
16-18.01.2025, Bucuresti

LOCATIA
e Scoald Gimnaziala nr. 136, sala de sport, Prelungirea Ferentari 74, Bucuresti
(https://maps.app.goo.gl/MAYOKI4ZmMfrZYmbLCE )

DIVIZII S| CATEGORII DE VARSTA
e Arc olimpic/compound/barebow;
e seniori, U21 si master; masculin si feminin;

MODUL DE DESFA$URARE
e Conform regulamentului FRTA indoor; calificari, eliminatorii la proba individuala,
echipe si echipe mixte
e Tintele folosite vor fi:
» Tinta tripla 6 zone scor @ 20 cm, tip semafor pentru diviziile olimpic si
compound;
» Tinta 10 zone scor @ 40 cm, intreaga pentru divizia barebow.

TAXE DE PARTICIPARE
e Pot participa doar cluburile care au achitat contravaloarea vizei pentru anul 2026;
e Pot participa numai sportivii care au achitat contravaloarea vizei pentru anul 2026;
e Taxa de participare se poate achita pana in data de 16.01.2026, nu mai tarziu de
incheijerea sedintei tehnice.

IMPORTANT
Participarea la competitiile oficiale organizate de FRTA va fi permisa doar
cu viza valabila pe legitimatie a medicului de medicina sportival

ALTE MENTIUNI
e Echipamentul sportiv regulamentar este obligatoriu;
e Baza sportiva nu detine facilitati pentru persoane cu nevoi speciale;
e TInscrierile se pot face online pana pe data de 12.01.2026, ora 23:59, prin formularul
electronic publicat pe https:/frta.ro/inscrieri-competitii/.
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15.00
15.00-19.00

19.00-20.00

08.20-08.40
08.45-11.00
11.10-11.30
11.35-13.50
14.00-14.20
14.30-16.45
16.55-17.15
17.25-19.40

08.30-08.45
08.45-11.00
11.00-11.40
11.40-12.10
12.10-12.25
12.25-14.40
14.40-15.20
15.20-15.50
15.20-15.35
15.35-17.50
17.50-18.30
18.30-19.00
19.30

ATENTIE!
in functie de numarul de sportivi inscrisi in competitie, programul poate suferi modificari
care vor fi stabilite de FRTA in momentul expirarii termenului limita de inscrieri si, de
asemenea, de catre capitanii de echipa, de comun acord, in cadrul sedintei tehnice;
un sportiv se poate inscrie la mai multe divizii daca programul permite;

sportivii si antrenorii vor trebui sa fie prezenti in sala numai in orele specificate in
programul competitiei sisa nu ramana in sala dupa terminarea probei din ziua respectiva;

FRTA fisi rezerva dreptul de a aduce modificari programului, care vor fi anuntate la sedinta tehnica.

PROGRAMUL COMPETITIONAL

Sosirea delegatiilor,

Vineri, 16.01.2026

Antrenamentul oficial si controlul materialelor, astfel:

15.00-16.20 Divizia barebow
16.20-17.40 Divizia compound
17.40-19.00 Divizia olimpic
Sedinta tehnica

Sambata, 17.01.2026
incalzire Sesiunea 1
Calificari Sesiunea 1
incalzire Sesiunea 2
Calificari Sesiunea 2
incalzire Sesiunea 3
Calificari Sesiunea 3
Incalzire Sesiunea 4

Eliminari si finale

Duminica, 18.01.2026

Incilzire

Sesiunea 4

Eliminari si finale individual
Eliminari si finale echipe
Eliminari si finale echipe mixte

Incalzire

Eliminari si finale individual
Eliminari si finale echipe
Eliminari si finale echipe mixte

Tncalzire (in cazul in care mai este nevoie)

Eliminari si finale individual (in cazul in care mai este nevoie)
Eliminari si finale echipe (in cazul in care mai este nevoie)
Eliminari si finale echipe mixte (in cazul in care mai este nevoie)
Festivitatea de premiere

PERSOANA DE CONTACT: Gigi Pusca, tel: 0727 713 211
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