
 

 

PROGRAM 
Cupa Federației Outdoor 

Recurve/Compound/Barebow 
toate categoriile de vârsta (M+F) 

24-26.04.2026, Ilfov 
 
LOCAȚIA 

• Stadionul Comunal Cernica, Strada Decebal 9, 077035 Cernica, Ilfov 
(https://maps.app.goo.gl/JuhqswZHFgMojNAf7) 

 
DIVIZII ȘI CATEGORII DE VÂRSTĂ 

• Recurve/compound/barebow; 
• toate categoriile de vârstă, masculin și feminin. 

 
MODUL DE DESFĂȘURARE 

• Conform regulamentului FRTA outdoor; calificări, eliminatorii și finale la proba 
individuală, pe echipe și pe echipe mixte. 

 
TAXE DE PARTICIPARE 

• Pot participa doar cluburile care au achitat contravaloarea vizei pentru anul 2026; 
• Pot participa numai sportivii care au achitat contravaloarea vizei pentru anul 2026; 
• Taxa de participare se poate achita până în data de 24.04.2026, nu mai târziu de 

încheierea ședinței tehnice. 
IMPORTANT 

Participarea la competițiile oficiale organizate de FRTA va fi permisă doar cu viza 
valabila pe legitimație a medicului de medicina sportiva! 

 
ALTE MENȚIUNI 

• Echipamentul sportiv regulamentar este obligatoriu; 
• Baza sportivă nu deține facilități pentru persoane cu nevoi speciale; 
• Înscrierile se pot face online pană pe data de 20.04.2026, ora 23:59, prin formular 

electronic. 
 
CAZARE RECOMANDATĂ de către CS CERNICA 
 
Mari Vila Hotel (⭐⭐⭐⭐) 
Cameră dublă – 400 lei / noapte 
Cameră single – 260 lei / noapte 
Mic dejun inclus 
Prânz sau cină disponibile la 80 lei / persoană. 
Locație Google Maps: (https://maps.app.goo.gl/2jYShhJU6Uiq1qj48) 
 
Important: Pentru a beneficia de aceste prețuri speciale, vă rugăm să specificați în momentul 
rezervării că participați la competiția de tir cu arcul.  

https://maps.app.goo.gl/JuhqswZHFgMojNAf7
https://maps.app.goo.gl/2jYShhJU6Uiq1qj48


 

 

PROGRAMUL COMPETIȚIONAL 
 

Vineri 24.04.2026 
 

16.00-18.20 Plata taxelor de participare  
Antrenament oficial si controlul materialelor 

18.30  Ședința tehnica 
 

Sâmbătă 25.04.2026 
 

09.00-09.30 Încălzire 
09.30-12.00 Calificări 
12.00-13.45 Eliminări până la ¼ (individual, echipe, echipe mixte) 
13.45-14.15 Pauză 
14.15-14.45  Încălzire 
14.45-17.00  Calificări 
17.00-18.30 Eliminări până la ¼ (individual, echipe, echipe mixte) 

 
Duminică 26.04.2026 

 
09.00-09.15 Încălzire  
09.15-09.45 Semifinale și finale 
09.45-10.00 Încălzire 
10.00-11.00 Semifinale și finale 
11.30  Festivitatea de premiere 

 
ATENȚIE! 

• în funcție de numărul de sportivi înscriși în competiție programul poate suferi modificări 
care vor fi stabilite de FRTA în momentul expirării termenului limită pentru înscriere și, de 
asemenea, de către căpitanii de echipă, de comun acord, în cadrul ședinței tehnice. 

• un sportiv se poate înscrie la mai multe divizii dacă programul de desfășurare a 
competiției permite acest lucru. 

• sportivii și antrenorii vor trebui să fie prezenți pe teren numai în orele specificate în 
programul competițional și să nu rămână după terminarea probei din ziua respectivă. 

 
FRTA își rezervă dreptul de a aduce modificări programului competițional, care vor fi anunțate la 

ședința tehnică. 
PERSOANĂ DE CONTACT: Ștefania RUȚĂ, tel. 0729 789 123 


